1- Takviye edici gidalarda; raf 6mrii boyunca etikette beyan edilen etken madde miktarinin
garantiye alinabilmesi amaciyla ireticiler etiket beyanindan fazla etken madde
kullanabilmektedir.

Gida isletmecisi tarafindan, iiretim esnasinda kullanilan fazlaligin miktar1 ve gerekgesi yiizde
bilesen listesinde beyan edilir.

Uretimde kullanilan etken madde fazlahgmna iliskin degerlendirmede, TGK Takviye Edici
Gidalar Tebligi’nde belirlenen sapma oranlar1 dikkate alinmaz, gida isletmecisinin beyani esas
alinarak islemlere devam edilir (TGK Takviye Edici Gidalar Tebligi’nde belirlenen sapma
oranlar1 piyasa kontrollerinde degerlendirmeye iligskindir).

2- Takviye edici gidalarin bilesiminde yer alan probiyotik mikroorganizmalarin sus kodlar1 ve
kayith olduklan kiiltiir koleksiyonlar1 bagvuru esnasinda, gida isletmecisi tarafindan beyan
edilir.

3- Probiyotik mikroorganizmalarin stabilitesini, susun tiiri basta olmak tizere pek ¢ok faktor
etkilemektedir. Bu nedenle bilesiminde probiyotik mikroorganizma bulunan takviye edici
gidalar i¢in, sapma oranlar1 etikette beyan edilen etken madde miktar1 (kob/g) iizerinden + %50
uygulanir.

4- Takviye edici gidalarin bilesiminde kullanilan vitamin ve mineral preparatlari; vitamin ve
minerallerin formlar1 ve alt formlar1 ile dolgu maddesi, tasiyici vb. bilesen igerebilmektedir.

Bu sebeple onay bagvurusunda sunulan yiizde bilesen listesinde; s6z konusu preparatlarin
bilesik bilesen seklinde iceriginde detayli beyan edilmesi gerekir. Ancak etikette ise bilesenler
listesindeki vitamin/mineral preparatlari, bilesik bilesen seklinde belirtilebilecegi gibi
vitamin/mineral formuyla da belirtilebilir.

Bilesik bilesende yer alan diger bilesenler ise TGK Gida Etiketleme ve Tiiketicileri
Bilgilendirme Yonetmeliginin 23 {incii maddesi ve Gida Etiketleme ve Tiiketicileri
Bilgilendirme Yonetmeligi Hakkinda Kilavuzun “Bilesik bilesenin bilesenler listesinde
belirtilmesi” bashkli 112 ve 113 {incii maddeleri ¢er¢evesinde belirtilir.

5- Spesifikasyon belgesinde beyan edilen etken madde miktar1 igin gida isletmecisinin beyani
kabul edilir. Ancak etken madde miktar1 ile yiizde bilesen listesindeki vitamin ve mineral
formlarinin miktarlar1 arasinda uyumsuzluk goériilmesi durumunda, ham madde spesifikasyonu
talep edilerek etken maddenin bilesik bilesen olup olmadigi kontrol edilir. Bu hususta gida
isletmecisinin tiretimde kullandig1 etken madde fazlalig1 varsa bu g6z 6niinde bulundurulur.

6- Takviye edici gidalarin bilesiminde yer alan etken maddeler; TGK Takviye Edici Gidalar
Tebligi, Takviye Edici Gidalar Kisitl Maddeler Listesi ve Bitki Listesinde yer alan isimleriyle
beyan edilir.

Spesifikasyon belgesi ve etikette yer alan etken madde tablosunda, ham madde markasina yer
verilmesi uygun degildir. Ancak iiriin etiketlerinde, etken madde tablosunun disinda baska bir
yerde etken maddelerin markalar1 da yazilabilir.

7- Takviye edici gidanin ismi; besin 6gesi, botanik veya diger maddelerden en az biri lizerinden
isimlendirilmelidir.



Gida isletmecileri tarafindan “ticari ad” olarak nitelendirilen ve iirlin igerigi ile ilgisi olmayan
ifadeler iiriin isminde kullanilamaz. S6z konusu ifadeler mevzuat kapsaminda marka olarak
degerlendirilebilir.

8- Lipozomal, fitozomal, mikronize, mikroenkapsiile vb. teknolojileri kullanilarak iiretilen
etken maddeler, teknolojiye atfen iiriinlerin isimlendirmesinde kullanilabilir.

Ancak, spesifikasyon belgesi ve etikette yer alan etken madde tablosunda, etken maddelerin
mevzuatta yer alan isimleri kullanilmalidir (Omnek; “Lipozomal Demir Iceren Takviye Edici
Guda” trlnl i¢in spesifikasyon belgesi ve etken madde tablosunda, etken madde olarak
“demir” yazilmasi gerekir).

9- Saglik beyanlariyla ilgili hususlarda yetki Saglik Bakanligi Tibbi Ila¢ ve Cihaz Kurumu’na
(TITCK) verildiginden, bu hususlarda basvuru sahibi TITCK’ya yonlendirilmeli, Genel
Midiirliikten goriis istenmemelidir.

10- Birden fazla takviye edici gidanin, bir set seklinde piyasaya arz edilmek istenmesi halinde
setin igerinde yer alan her bir takviye edici gida i¢in ayr1 onay alinmalidir.

11- 2-4 ve 3-4 yas grubu i¢in onay silireci tamamlanan takviye edici gidalar bir ay icerisinde
yazili olarak Genel Miidiirliige bildirilir.

12- Iceriginde agirlikli olarak bal, pekmez gibi geleneksel iiriinler bulunan, tek kullanimlik
iiriinler disindaki diger takviye edici gida bagvurulari Genel Miidiirliik¢ce degerlendirilir. Bu
iirlin numuneleri yazi ekinde Genel Midiirliige gonderilir.

13- Takviye Edici Gida Komisyonu’na sunulmak iizere hazirlanacak olan sunular, Takviye
Edici Gidalarn Onay Islemleri Uygulama Talimatinin Ek-5’inde yer alan formata uygun olarak
hazirlanmalidir. Bu formata uygun hazirlanmayan sunular Genel Midiirliige
gonderilmemelidir.

14- Onaylanmis takviye edici gida dosyalarinda yapilan giincellemelerde, doner sermaye
saymanlik ticretleri, dosya basma alinmali, dosyada giincellenen her belge igin ficret
almmamalidir (Ornegin, iiriin adinda yapilacak bir giincelleme nedeniyle, onay basvuru
dosyasindaki tiim belgelerde giincelleme yapilacaksa, tek giincelleme iicreti alinir).

15- Onay basvuru dosyalar1 hakkinda Genel Miidiirliikkten goriis istenmesi durumunda, bagvuru
dosyasinin ilgili kistmlar1 gonderilerek, yazida goriis istenen hususlar acik¢a belirtilmelidir
(Ornegin, Takviye Edici Gidalar Kisitli Maddeler Listesi’ne yeni etken madde ilavesi veya limit
artirim talebi gibi talepler yazida agikca belirtilmelidir).



